
selfcare 

 

ちょっと

一休み

OPEN 

記念 

グルーピングケアを展開しょう！ 
<ほめる事でその人の感性を育てるグルーピングケア> 

     （撮影企画 遠藤邦弘） 

 

C11 ３２５ JR 陸羽東線 

 

 

中山平温泉 C11 ３２５ JR 陸羽東線 

 

 

陸羽東線（りくうとうせん）は、宮城県遠田郡

美里町の小牛田駅から山形県新庄市の新庄駅ま

でを結ぶ東日本旅客鉄道です。 

 

「奥の細道湯けむり号」 

 

 

 


